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Kovacs Daniel’
Lenni vagy nem lenni: terhességmegszakitas Magyarorszagon

1. Bevezetés

Az am, csakhogy a gyerekek nem akkor szoktak jonni, amikor a sziilok akarjak, mert akkor
ugyan soka elvarakozhatnanak, hanem amikor ok akarnak” — hangzik el Csath Géza, A
gyermek cimii novellajaban.? Ugyan a terhességmegszakitds szabadsaganak rovid gyeplon
tartasaért nagyrészt az irdt koriilvevo korhii-konzervativ viszonyok feleltethetoek, az abortusz
koré rendez6do jogi-erkolesi dilemma, bd szaz év tavlatabol is 6rokérvénytinek tekinthetd. A
terhességmegszakitds szabalyozasa egy kockdzatos kirakds, amelynek — demografiat,
pszichologiat, erkdlcsot és sziikségképpen jogot jelképezd — darabjait a jogalkotod rakosgatja
Ossze a legitimitas hiszemében. Azonban megesik, hogy a kirakds egy-egy darabja elvész,
hattérbe szorul, a tarsadalom felhaborodasat kivaltva kimarad a szambavételbol. Hasonlo
felhdborodassal felelt a magyar tarsadalom jelentds része a 2022. szeptemberében kibocsatott
29/2022 (IX.12.) BM rendelet kapcsan, amely a magzat életfunkcioinak kimutatdsat az orvosi
terhességmegszakitds kovetelményévé avanzsalta: az Onrendelkezési jog érvényesiilésének
megkérddjelezését, heves médiavisszhangot ¢€s demonstracid sorozatot kieszkdzolve.
De mi vitte rd a jogalkotdt e jogforras kibocsatasara? Mit kivant pdtolni a jogalkoto e normaval?
Jelen irds a demografia, szocioldgia és csaladpolitika torténelmén keresztiil indokoltan
spekulativ modon igyekszik feltarni az abortusz rendelet mogott megbuvo jogalkotoi inséget,
els6sorban a Ratko-korszak és a késébbi abortusz bizottsagok megitélésének szemiivegén
keresztiil a kovetkezd egyszerii, de anndl stlyosabb hipotézist régzitve: a magyar abortusz
szabalyozas illiberdlis palyara lépett.

I1. Az abortusz természete és szabalyozasanak dinamikaja

Az abortusz tarsadalmunk rettento titka. Félelem és mitologia, amit egy iratlan szerzodés
érinthetetlennek és megvitathatatlannak rendeltetett.” — irja Lawrence Lader Abortusz cimil
miivében.® Az amerikai ir6 ezen kijelentése, a terhességmegszakitas kérdésének halhatatlansaga
6va int minket a merev értelmezéstdl: a demografia valtozasa, orvostudomany fejlédése és a
koré szervezO0dd tarsadalmi felfogas alakulasa révén az abortusz ,,mitologidja” folyamatos
feltérképezést, a fogalomtartalom rendszeres felfrissitést érdemel. Furcsan hatna ugyanis, ha a
legitim szabalyozast elavult, ma mar bilincselekmény besorolasu ,,abortusz” cselekményekre
alapoznank: ,,Tengeri skorpioepét csavarj gyapjuba, és szaritsd meg drnyékos helyen, majd
helyezze fel!”*

Egy masik orokérvényli kérdéskor, az eutanazia kapcsan példanak okaért elmulasztottdk a
fogalom preciz koriilhatarolasat: a tdg fogalmi keretek a ,,sz€p haldlon” kiviil a gyakorlatban
sokszor a kezelés visszautasitasat is lefedték,® a vitazok tobb, mint egy évtizednyi egymas
mellett elbeszélését eredményezve.’
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Ennek elkeriilése tehat a vizsgalat targydnak pontos fogalmi meghatarozasat, illetve a
szabalyozast ,.liberalizacios skalan” mozgatd, egymasnak fesziilo érdekek alanyainak és azok
motivacidinak ismeretét feltételezi. Az abortusz tehat nem mas, mint a terhesség szdandékos
beavatkozassal, muivi uton torténd, engedélyezett megszakitdsa.’
Miivi beavatkozasnak gy a fizikai, mint a kémiai beavatkozasok elkonyvelhetoek, bar egyes
orszagokban (pl. Kanada) a tabletta altali terhességmegszakitds — a fogalombol kiindulva
helyteleniil — csupan gyogyszeres kezelésnek mindsiil. A gyogyszer altali terhességmegszakitas
Magyarorszagon azonban — az OGYEI két hatéanyagot érintd torzskonyveztetési kisérlete
ellenére — nem Kkeriilt engedélyezésre, igy szandékos alkalmazasuk biincselekményként
értékelends.®
A fenti statikus abortuszfogalom dinamikajat az éallapotos né dnrendelkezési joganak és az
allam ¢letvédelmi kotelezettségének egymdsnak fesziilése adja. Egyes olvasatok szerint
azonban az anya-magzat érdekellentét csupan latszolagos, hiszen az anya eleve nem
rendelkezhet a magzat élete felett, nem 6lheti meg ,,0t”: Onrendelkezési joga csupéan a sajat
testét fogja at.° gy hipotetikusan nem lenne joga az anyanak megdlni magzatjat, amennyiben
az anyaméhbol eltavolitva egy specialis technoldgia segitségével az életben maradhatna.
Mindezek ellenére a jelenkori abortusz objektiv eredménye — a magzat haldla — igazolja az
érdekellentét valodisagat.!® Mindemelett ,.a magzat életét a fogantatdstol kezdve védelem illeti
meg”, igy az allam gyamkodaséaval, a visszaéléseket elkeriilvén felsd hatart szab az abortusz
szabalyozas liberalizacidjaban.!
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2.1. Az abortusz liberalizdcios skalaja, ahol a konzervativ szabadlyozas az abortusz teljes tiltasat, a
liberalis ellenben korlatlan szabadsagot biztosit. Bar a végpontok teoretikusak, a gyakorlatban
mégis talalkozhatunk szélsoséges allaspontokkal. Maltan példaul minden esetben illegalis a
terhesség megszakitasa, még akkor is, ha ez a né életét veszélyezteti.
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Az éllam és jogalany igy alkudozni kényszeriilnek az abortusz alkot6i: az altalanos
hozzdférhetéség, az idétartam, illetve az engedélyezés korében.? Es mivel ,,a dogmatikus
jogtudomany [gyakorlati megnyilvanulasakor] a (...) torvények szellemére tamaszkodik”, ugy
a pozitiv papirjog €10, eleven erdként 1étezé szokasjog 4ltali igazolasahoz elengedhetetlen az
abortuszt szabalyoz6 részelemek harmoéniajanak megtartasa. ™
Felmeriilhet azonban a kérdés: kovetkezetlen-e az altalanos hozzaférés engedélyezési feltételek
utjan torténd szigoritdsa, azaz esetiinkben illegitim-e az abortusz rendelet ’szivhang’
meghallgatasat eldird engedélyezési feltételének kikotése? Ennek megértéséhez elsdsorban
érdemes egy pillantast vetni az ,,alkupoziciok” jelenlegi allasara.'*

11.1. A terhességmegszakitas szabdlyozdsanak torténeti elozményei Magyarorszdagon

LElorefele éliink, de csak hatrafele tudunk gondolkodni.” — tartja a John Lukacs
torténésznek tulajdonitott gondolat.'® Esetiinkben sincs ez méasképp: a jelenkor allami abortusz
megitélése a torténeti alkotmanyossdg elve alapjan a multban is leledzik. Ez alapjan a
terhességmegszakitas torténete hdrom részre: a szocializmus eldtti idoszakra, a Ratko-
korszakra, illetve az 1956-0s forradalom utdni idoszakra bonthato.

A szocializmus eldtti iddszak — atfogd sziiletésszabalyozas hijan — kivil esik
vizsgalodasunk periféridjan. Az abortusz szabalyozas kénonjogi jellegét jol szemlélteti a
Csemegi-kodex vallasi blincselekmények korében hasznalt — transzcendens elveket a jogba
hivo — , Isten” megnevezés.'® E kor sziik kivételeket megtiird abortusz tilalma tobbek kozt a
szépirodalomban is tetten érhetd: ,,De észre ne vegyék. Mert ez tilos. Ha megtudjik, be is
csukhatjdk érte.

A vilaghaborut kdvetd atmeneti — a szovjet katonak tomeges nemi erdszakolasara tekintettel
meghozott — abortusz liberalizaciot végiil a szocialista ideologiara alapozd, a népesedési
torvény céljainak megfelelni vagyd Ratko-korszak torte meg a 1004/1953 Kormanyrendelet
kibocsatasaval. A korlatozottan tlir6képes tilalom céljat gazdasagi 0sztonzokkel: sziiletési
szabadsag meghosszabbitasaval, csaladi potlék emeléssel és ingyenes csecsemOkelengyével,
masrészt retorzios Iépésekkel, nevezetesen a gyermektelenek agglegényaddjanak bevezetésével
érte el. Es habar gazdasagi 6sztonzok kvantitativ eredményei — az évi 100-110 ezer fos
népességgyarapodas — vitathatatlanok, a szélsdséges eszkoztar a korszakot utdkor mégis a
»mindent regisztralo, mindenrdl tudni akaro, a csaladi életbe is behatolo hatalom tombolo
éveinek” nevezte. '8
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A forradalmat kévetden az allami értékelés — az aktualisan abortusz politikdhoz igazodva —
pélfordulasa, a Ratko-korszak csalddpolitikai inverze kovetkezett be.® A terhességmegszakitast
csupan az abortuszbizottsag elotti megjelenéstdl tették fliggdve, akik a 1047/1956. (VI. 3.)
MT? hatarozat tanfisiga szerint ,,megprobaltak meggydzni” az allapotos ndt magzatanak
megtartasarol — sokszor megalaztatasok sorat eléidézve.?! A pszichés terhelés koriilményeit jol
szemlélteti a Népszabadsag abortusz bizottsagrol megjelend korabeli cikke: ,,4z ideg- és
nemibeteggondozo mellett szerény tabla: Tandacsado. A sziik folyoson vagy harminc no all
nagykabatban. Helyben vagyunk. Hat szék és harminc né. Fogas egy sincs. Ilde nem anydkat
varnak, hanem itélet elbtt allokat. "%

Megfigyelhet6 tehat, hogy az allam abortuszt kezdetben vallasi alapon tilté hozzaalldsa — a
népesség ideologikus, de tudatos szabalyozasaval — objektiv iranyba mozdult el, igy meglehet,
hogy az ideoldgiat levedld rendszervaltozas végleg raciondlis alapokra helyezte az éallam
motivacidéit — utat nyitva a jelenkor abortuszpolitikdjanak. Mésodsorban lattuk, hogy a
racionalis és emocionalis 0sztonzok egyoldali hasznalata nem taldlkozik a tarsadalom
igényeivel: a talzott kontroll a maganélethez valo jogot, az indokolatlan pszichés terhelés az
onrendelkezési jogot csorbitja. Igy tehat érdemes megfontolni e két 6szténzé elegyének
alkalmazasat, ahol az ,,0lcsobb, de hatékonyabb” emociondlis elem a meggydzés mentes
felvilagositasra korlatozodik.?®

I1.2. Allami motivicié és a véleményalkotds flektdlo elemei

Az allam terhességmegszakitasrol alkotott képét a jogalkotd (és a tényszeriien jogalkotoi
tobbséggel rendelkezé kormany) kommunikéciéja vazolja fel szamunkra. Igy — jozan keretek
kozott — érdemes egy pillantast vetni a jogalkotoi indoklasra, a politikai retorikara és a
(kéz)média hangvételére. E kommunikacids jellemzdk tudoméanyos alapokkal val6 taldlkozasa
segitséget nyujthat az dllam motivacidinak felfedéséhez.

A jogalkoto Beliigyminisztérium az altala kibocsatott kozleményben az egészségiigyi
szakmai iranyelvekre €s a lehetd legmagasabb szintli tudomanyos eredményekre — koztiik az
Egészségiigyi Szakmai Kollégium iranyelvére — alapozza 1épését.?* E vivmanyokon (az é16
varandossag ¢és a riziko besorolas) keresztiil az abortuszt kérelmezd nd két informacio birtokdba
jut: egyrészt, hogy a méhében 1évé magzat mutat-e életjelet, masrészt a terhesség esetleges
kihordasa kockézatot jelenthet-e a maga vagy magzatja szamara. Ezen a ponton felmeriilhet a
kérdés: egy sikon tartozkodik-e ez a tdjékoztatds az abortusz stlyos valsaghelyzetet
megsziintetd motivacidjaval?

A magzati életjelek kimutatasa — tekintve, hogy az dnrendelkezési jog gyakorlasa sordn a
magzat halalanak elkertilhetetlen jogi tény jellege felismerhetd — a Csaladvédelmi Szolgalat
hasonlo t4jékoztatdsat kovetden indokolatlannak tlinhet. ,,Tultdjékoztatdsként™ értékelhetd,
hiszen az ontudatos, kockazatvallalo és elorelato cimzett eleve képes felismerni cselekménye
okat és okozatat.?®
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Masrészt az allapotos nd motivacidja testi-lelki megrendiilésének, tarsadalmi
ellehetetlentilésének lekiizdésére iranyul, amely tekintve a sziilés utan fellépd jellegét, magéaba
foglalja a terhesség lefolyasanak optimumat, igy az alacsony rizik6ji varandossag korabbi
megallapitasa kozombos az 6nrendelkezési jog motivumahoz képest.

Elobbi két megallapitdas tehat a BM kozlemény ,,mellé érvelésérdl” tanuskodik: e
rendelkezések ugyanis nem raciondlisan, csupan emociondlisan képesek befolyasolni a
jogalany dontését, igy hatasuk szempontjabol egy szintre sorolhatéd a kézlemény egy késobbi,
irracionalis érvpontjaval: kutatasok szerint a magyarok kozel kétharmada az elso
szivdobbandshoz kéti a gyermek életének kezdetét”.?®

A ,kalyhatol” tavolodva, a nagyrészt raciondlis politikai retorikaban érzelmekre hatd
elemek is fellelhetok. Azonban az igy létrejitt, esetenként ellentmondasos tény-vélemény
elegyti jogi konstellaciok a freudi pszichopatoldgia tanai szerint elfojtott éplélektani allapotot,
jelen esetben egyoldalti véleményt tiikkroznek.?” Példanak okaért Diiré Déra politikus 2018-as,
magzati torvényjavaslata a magzati szivhang kotelez6 meghallgatdsara mint az allapotos nd
tobbletjogdra hivatkozott. Es mivel az életfunkciokat koztes allapot nélkiil vagy meghallgatjak
vagy nem, igy a rendelet eldirdsanak betartdsa — az objektiv indoklas hitelét csokkentve — a
javaslat egyoldalu kotelezettség jellegének ad teret.

A kozmédia tfegyveregyenlOségét célzo de Gaulle-i ,,haromharmados” szabalya mellett is
érvelés instabil tényekre, sokszor konnyelmi véleményekre alapoz. Csupan egy példat emlitve,
a kozhirekben felszolalt Schittl Eszter — a Citizengo Nemzetkozi Jogvédd Szervezet
koordinatora — szerint ,,egy anya sem banta meg, hogy megsziiletett a gyermeke”. Az ilyen ¢€s
ehhez hasonld 6von aluli ,.érvelés” véleményem szerint kollektiv véleménybuborékot szd: a
tarsadalmat indolenssé teszi a konszenzus irdnti igényre — holott egy ,,mitologiai” kérdés
eldontése nem hatarozott pélusokat, hanem arnyalt kompromisszumot feltételez.?®

Osszességében megallapithatd, hogy az allami kommunikacié valamennyi szféraban
raciondlis hattérrel (is) rendelkezik, habar a jogalkototél a médiumok felé¢ haladva — az
elvarasnak megfelelden — egyre inkabb az emocionalis érvek domborodnak ki. Gilles Deleuze
francia filozofus szavaival élve azonban egy kérdés filozofiai (jelen esetben moralis-erkolcesi)
megvalaszoldsakor nem tartdzkodunk ugyanazon a sikon.’* Ennek kovetkeztében az
elfogulatlan elemzés objektiv — példaul a jogalkotdi érdekeltséget bennfoglald demografia és
alkotmanyjogi — alapokon, de a ,,per urainak™ akarata altal hatarolva folytathato le.

Az emociondlis politikai retorika mellett tovabbi véleményhajlitdo elem tobbek kozt a
feminizmus, amely a mindennapi életben felbukkané ,kelseni igazsdgtalansdag” jotékony
ellensulya. Hans Kelsen példaja, miszerint két ugyanolyan kvalitassal rendelkezd hadvezér
jelolt koziil igazsagtalan modon a magasabb, szerencsejavakkal megéldott egyén keriil
kivélasztasra, analogiaba vonhato a férfi-ndi érvényesiilés kiegyensulyozatlansagaval. Es habér
az alkotmanyjog az emberi méltosagot, igy az Onrendelkezési jogot nemtdl fiiggetlen
jogalanyokra telepiti, a gyakorlat — Repka Agnes szerint példaul a szintén jogszabalyon alapuld
bérpolitika teriiletén — mégis disztingval. A feminizmus jotékony compensatio ala veti ezen

% Beliigyminisztérium, Orszagos Sajtoszolgalat kiozlemény. 2022. szeptember 12. Az emlitett kutatasokat a
kozlemény nem nevesiti.

2 FREUD, SIGMUND: a mindennapi élet pszichopatolégiaja. Gabo Kényvkiadd. Budapest, 2021. p. 150.

28 S7ICHERLE PATRIK-WESSENAUER VESZNA: A média és a politika uj viszonya Magyarorszagon. Political Capital
és Friedrich Ebert Stiftung. Budapest, 2017. p. 7.

2 Dard Doéra: Toérvényjavaslat a terhesség-megszakitasok jelentdségének érzékeltetése érdekében sziikséges
intézkedés bevezetésér6l. H/1184. 2018.08.29.

30 DELEUZE, GILLES: Mi a filozdfia? Miicsarnok Nonprofit Kft. Budapest, 2013.
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viszonyokat, érthetd elfogultsaga azonban ova int egy felelds abortuszpolitikdban egyediili
forrasként valo alkalmazasatol.>

2.2. A terhességmegszakitas objektiv megitélésének flektalo
elemei, avagy a gyakorlati , kelseni igazsdagtalansagot”
kompenzalo feminizmus a szubjektiv megitélésii politika
szinterében

I11. Az abortusz rendelet alkotmanyos megitélése

Egy kompromisszumkeresd allohabora jogalkoté altali megtorése — jellemezte az abortusz
szabalyozast Ldpossy Attila, az ELTE oktat6ja. A torékeny status gou megtorése egyrészt — mint
lattuk — tdrsadalmi, masrészt alkotmanyjogi reakcidt von maga utdn, amely esetiinkben a legitim
cél vizsgalatat;, a jogalkotas koriilményeit, valamint az alkotmdny konform kritériumanak
elemzését dleli at.32

Az Alaptorvény II. cikke kimondja: ,,a magzat életét fogantatasatol kezdve védelem illeti
meg.” A sziikségszerlien elfogult allam az allapotos né Onrendelkezési jogat — ,,valamely
alkotmanyos érték”, a magzat életéhez fliz6d6 alkotmanyos érdek szerint — az Alaptorvény 1.
cikk (3) bekezdés altal korlatozza. A korlatozas tehat alapjaiban legitim célt szolgal.
Az emberi méltosagbol levezetett onrendelkezési jog azonban alapjogi kvalitasu, igy az
Alaptorvény 1. cikk (1) bekezdése szerint — orszaggytilési és szakmai vitat feltételezd — torvényi
uton korlatozhatd. A magzati életfunkciok vizsgalatat célzo kitétel ennek ellenére eldzetes
egyeztetést nélkiilozve, harom nappal bejelentése utan, a 29/2022 BM rendelet mellékleteként
— és nem annak kozvetlen normaszovegként - jelent meg, ami az alkotmanybirdsagi kontrollt
nagymértékben korlatozza.3® Az igy megallapitott kdzjogi érvénytelenség mellett normativ
ellentmondasként jelentkezik a bioldgiai tény, miszerint a magzati szivhang atlagosan a
terhesség 6-7. hetében vélik észlelhetdvé3* — ezaltal az 1992. évi LXXIX. magzati élet
védelmérdl szolo torvény szabad alsé hatara implicite korlatolttd valt. Mdasodsorban —
amennyiben a szivhang meghallgatasat pszichikai teherként értelmezziik — a lelki megrendiilést

31 REPKA AGNES: Nemi alapii diszkrimindcié a magyar munkahelyeken. Amnesty International Ltd. London, 2020.
p. 7-8. —,,...abban a pillanatban, hogy egy munkavallalo bejelenti, hogy varandos, a munkaltato ugy tekint ra,
mint egy ’idozitett bombara’.”

32 Dr. Lapossy Attila, ELTE Alkotméanyjogi Tanszék oktato: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01.
[10:38]. (forras: https://fb.watch/kdblghoptb/)

3 Dr. Lapossy Attila, ELTE Alkotméanyjogi Tanszék oktato: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01.
[26:24-27:22]. (forras: https://tb.watch/kdblghoptb/) — ,,Hogy tudom megtamadni Alkotmdnybirésigon? (...)
Emiatt fontos a formdja, hogyan térténik a modositas (...).”

3 Szabo Patrik: Gyorselemzés az ,abortusz-rendelet” alkotmanyossagarél. Arsboni. Budapest, 2022.
(https://arsboni.hu/gyorselemzes-az-abortusz-rendelet-alkotmanyossagarol/).
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elkeriilését keresO terhességmegszakitas végrehajtasa ,,0nnén farkdba harap”: térvény altal
keriilend sulyos vélsaghelyzetet fokozza — az Alaptdrvény T) cikkének sérelmét eldidézve. >
A jogalkotas gyors lefolyasa, az Onrendelkezési jog korlatozésanak — el6zd fejezetre
alapozott — aranytalansaga, illetve a jogforrasi hierarchiat megtoré mellékleti szabalyozas
kijelenti: ,,Nincs itt semmi latnivalo!” Alkotméanybirdsag elé — a 2012-ben megsz(ind actio
popularis hidnyaban — csupan kozvetett birdi ton, illetve birdi hatarozat megtamadasa tjan
keriilhet, illetve — Szabo Patrik olvasata szerint — az egy esetleges alkotmanyjogi forum elotti
megjelenés esetén az intézményvédelem eszkdzeinek széles repertodrjat biztositd keretek
helybenhagyé hatarozatot, legfeljebb a status quo-hoz valé visszatérést szorgalmaznak.*® Mint
latjuk, l1étezik nézet, amely a kérdéses melléklet megtamadéasanak ontoldgiai lehetdségét vitatja,
¢s Szabo esetében olyan is, amely a mar tevékeny normakontroll esetleges eredményeiben
kételkedik.
Felmeriilhet tehat a kérdés: van-e olyan pont, mikor az allam térvényszeri elfogultsaga az
onrendelkezés és maganélet szabadsagat veszélyeztetd paternalizmussd né? Van-e hatéara a jog
hatalmassaganak?®’

IV. Igazsagos jog, jogos igazsagossag

Az ember természeténél fogva tarsas 1ény,*® 6sztonei sugalljak: tarsadalomban élni jobb,
mint azon kiviil. Ezen 6sztondk érvényesiiléséhez — mivel az ember nem csak érz6, hanem
gondolkodd lény is — raciondlis megerdsités sziikséges: azaz a tarsadalmi életet latszolag is
vonzobba kell tenni, mint az azon kiviili 1étet. John Rawls szerint e hatas egy ,,jol berendezett
tarsadalom” ésallapotat feltételezi, amelynek rendezd elve az igazsagossag.>® Ebbél logikusan
kovetkezik, hogy az igazsagtalansag az individuum tarsadalomtol valo elszakadasat vonja maga
utan. Kimondhatjuk példdul, hogy magyar tarsadalomtdl vald napjainkban tipikus asszociacio,
a gazdasagi, szociokulturalis vagy foldrajzi-torténelmi tényezOk motivalta kivandorlas is
valamiféle igazsagtalansagot feltételez. De mi pontosan az igazsagtalansag, helyesebben: mi az
igazsdagossag?

Platon szerint csak az igazsagos ember lehet boldog, az igazsagtalan boldogtalansagra
rendeltetett. fgy egyszertien kovetkezhetne: az igazsigossig nem mas, mint tarsadalmi
boldogsag. Rawls szerint errdl a boldogsagrol csupan az igényeit kielégitdé egyén szintjén
beszélhetiink. Azonban minden embert eltérd, gyakran egymast keresztezd vagyak, motivaciok
mozgatnak: igy a sziikségképpen raciondlis (tervezhetd) alapt igazsagossag megbicsaklik, a
gyakorlat utopiava ,,ziilleszti” azt. A példa szerint a méasok nélkiilozésének hatdsara megélt
karorom az egyén boldogsiga ellenére sem képezi kollektiv igazsagossag targyat.*C
Megéllapithatjuk tehat, hogy egy tarsadalmi demonstracid, az igazsagérzet sérelme,
emocionalis alapon még nem bizonyit igazsagtalansagot: e jelenség sokkal inkdbb az adott
kozosség intézményeiben leledzik.

A valésagban, ezen nézet szerint az igazsdgossag az emociok (0sztonok) és tények
(gondolkodas) 6sszefonodasa révén keletkezik. A méltanyos igazsagossdg e meghatarozasa egy
falanszter-szerli, hipotetikus allapot, ahol az emberek a szubjektiv szemlélet hijan olyan
racionalis elvekben allapodnak meg, amelyek pozitiv vagy negativ bekovetkezte feltétlen
emocionalis elfogadast eredményez.

¥ Uo.

% Uo.

3 Uo.

38 Arisztotelész: Politika, III. 6. 1278 b

39 TOTH. J. ZOLTAN: Rawls Igazsdgossag Elmélete. Jogelméleti Szemle. 2005/1. szam. pp. 2.

40 RAWLS, JOHN: 4 theory of justice. The Belknap Press of Harvard University Press. Massachusetts, 1999. p. 27.
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Az allitas tehat: a 29/2022 BM rendelet példéja szerint, a magzati életfunkciok (szivhang)
abortusz eldtti meghallgatasa (tényszert kdvetelés) az allapotos né emocionalis dsztdneit nem
sérti. Tekintve a partallastol fliggetlen nézetet, miszerint az (egyébként szintén 0szton ellenes,
de sziikséges) abortusz lelki traumaként jelentkezik az allapotos nd pszichéjében, ugy a
szivhang elvetetéssel ellentétes célu meghallgatasa emdcionalisan nem igazolt, igy a méltanyos
igazsadgossagot melldzi.

Ennek elfogadasaval azonban felmeriilhet a kérdés: a jog mégis, hogy kozvetithet egy ilyen
,flaskot”? A jog nem maga az igazsagossag: a jog tobb annal, mégis kevesebb. Tobb, hiszen az
igazsagossag kikényszerithetd tettenérése; €s kevesebb, hiszen nem képes lefedni annak
utdpisztikus jellemét.

George Jellinek erkolcsre szabott példaja alapjan: ahogy a jog az erkdlcs minimuma, gy
az igazsagossag a jogalkotas alappillére. Igy egy esetlegesen ,,igazsagtalan” norma nem az alaki
jog betegségét, csupan a jogalkotd tévedését, ,,igazsagtalan” mérlegelését feltételezi.**

V. Vita az abortuszrendeletrol

Mint lattuk, a terhességmegszakitas megitélése latszolag befagyott emocionalis fesziiltséget
kelt az érzé6 emberben, azonban a racionalitds jogi, gazdasagi, demografiai vagy épp
pszichologiai diszciplindi — a gondolkodo ember elfogultsaganak iddleges felolvasztasaval,
kell6 nyitottsag mellett — kozelebb visznek egy esetleges konszenzus kialakitdsdhoz.
A globalizdlt — azaz a gazdaségilag, kulturdlisan és technologiailag vilagian egységesiild —
tarsadalom tagjaként nem mehetiink el sz6 nélkill a global overpopulation, azaz a globalis
tulnépesedés fogalma mellett. Valo igaz, az 1800-as évek ipari forradalmatol napjainkig a vilag
népességszama nagyjabol 800%-ban pozitivan oszcillalt - illetve napjainkban is
novekszik:*%ezzel veszélyeztetve a biodiverzitas, globalis klimacélok vagy éppen a természeti
eréforras-haztartas szinten tartasat.*® Ennek fényében logikusnak tiinhet egy atfogd, globalis
»szlletésszabalyozasi program” a népességcsokkenés kivanalmaval. Azonban a KSH adatai
szerint 2087-re a globalis népességszadm jelen demografiai kornyezetben ,,magatol” is negativ
iranyt venne,* igy kérdésként meriilhet fel: valoban az terhességmegszakitas altal kozvetleniil
befolyésolhato sziiletésszamra kell helyezniink a hangsulyt?
Drabancz Aron gazdasagi elemzd az overpopulation jelenségét a sziiletésszam novekedése
helyett a mortalitdsi mutatok kedvezd alakulasdban latja, ami a passziv koruak szdmanak
novekedésével, a teljes termékenységi ardnyszam csdkkenésével és a hosszi tava reprodukcios
készségek romlasdval helyesebben a ,globalis eloregedés” képét mutatja.®®
A fertilitdsi mutatok a korfan til az adott tarsadalom fogamzasgatld kultarajan, csaladtervezési
politikdjan, a nék gazdasagi fliggetlenségén, illetve a kor technoldgiai ellatottsdgan egyarant
nyugszanak,*® amely eréforridsok homogén eloszlasa — véleményem szerint - az eltérd vallasi,
kulturélis, gazdasdgi ¢és geopolitikai adottsagok révén kiegyenlitetlen, ennek fényében
kijelenthetjiik: két ugyanolyan demografiai hattér nem 1étezik.
Mint latjuk, a talnépesedés és eldregedés jelenségeinek parhuzama — a népességalakulas
jovobeli oszcillacids fordulata - bizonytalansagot hagy a globalis sziiletésszdmok alakitdsa
terén: globalis ndvelése, vagy ¢épp csokkentése kivanatos ezen értékeknek?

41 JELLINEK, GEORG: Die sozialethische Bedeutung von Recht -Unrecht und Strafe. Verlag von O. Hiring. Berlin,
1908. p. 45.

42 World Population Clock (forras: https://www.worldometers.info/world-population/)

43 PIMENTEL, DAVID: World overpopulation. Singer Science — Business Media. Berlin, 2012. p. 151.

4 Kozponti  Statisztikai  Hivatal: A4  vildg népessége  régiok  szerint,  1950-2100  (forras:
https://www.ksh.hu/interaktiv/grafikonok/vilag_nepessege.html)

%5 DRABANCZ ARON: A globdlis népességnovekedés mozgatorugéi és a varhaté jovébeli folyamatok. In: Eurdpai
Tikor. 2020. IV. szam pp. 8.

* Uo.
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Habar a Fold eltartoképességéhez vald igazodds nemzetkdzi irdnyelvek altal elviekben
kijelolhetd, ezek organikus kivitelezése — a nagyfoku demografiai heterogenitas végett - mégis
az allami szubszidiaritasra tdmaszkodna, amely a globalis csaladtervezés (két ember dontésén
alapuld) legfelsébb, a kdzdsség legalsobb szintjébdl,*” azaz a csaladbol csaladpolitikdja révén
épitkezik.

Magyarorszag demografiajat tekintve a természetes fogyas — azaz a sziiletések halalozastol valo
elmaradasa — 1981 6ta népességcsokkenést eredményez. 2022. januar 1-én példaul 41 ezer fovel
kevesebben éltek Magyarorszagon, mint egy évvel korabban.*® E szamok ismeretében
indokoltnak tlinhet az abortuszok szdmanak redukcidja, a szivhang meghallgatasanak eldirasa
— elvégre a 2013 és 2019 kozotti, hasonld szabalyozason alapuld észak-macedoniai példa
igazolta a demografiai javulast.*® Nagy Bedta klinikai szakpszichologus szerint az életjelek
megfigyelése a mar dontésiikkben determinalt magyar nék 2-3% esetén vezetne a magzat
megtartasdhoz: azaz 100 abortuszra ,,itélt” magzatbol 2-3 vildgrajovetele érthetd el ilyetén
mddon.*® Ennek fényében a szabalyozas kvantitativ sikere toretlen, de hogyan értékelhetdk a
kvalitativ mutatok?

Mindségi mutatok alatt a Laky Dezso altal meghatarozott ,,fajegészség” helyett esetiinkben
szerencsésebb az engedélyeztetési eljaras rostajan megakadt vagy magukat ,,atgydmoszolé”
nék és (elébbi esetben) szilletendd gyermekiik mentdlhigiénids dllapotdt vizsgalni®! Az
abortusz traumatizald hatésa egyik oldalon sem vitatott, azonban ennek pszichés értékelése
eltéré. A ‘pro life’ disputacio ugy véli, a szivhang meghallgatasabol eredd éplélektani allapot
sértetlensége felaldozhatdo a sulyosabb pszichés kovetkezményekkel (post abortion stress
syndrome) jardé abortusz ellenében — gy az eljards pszichologiailag igazolt.
Ez azonban figyelmen kiviil hagyja az eljaras jarulékos jellegét: egyrészrol, hogy az abortuszt
— mint fentebb lattuk — az esetek 97-98%-ban a szivhang meghallgatasa mellett is végrehajtjak
esetében — szamos szerzd bizonyitja a nemkivant terhesség kihordasanak a magzatra is
gyakorolt karos, fiziologids és pszichikai kdvetkezményeit. Egy longitudinalis kutatds, a
California Turnaway Study példaul a nemkivant gyermekek fejlddési rendellenességeire —
expressziv beszédfejlodési, kotddési és motorikus zavarokra — mutat rd, amely pszichés sikon
archaikus biindsségérzéssel tarsul.®? Rdiadasul mindezen hatasok alol transzgeneracios
athagyomanyozodas Utjan a gyermek késébbi lemendi sem mentesiilnek. >

A kanonjog vilagi allaspontja az €letet olyan értéknek tartja, ,,melyet minden ember be tud
fogadni csupdn az értelem fényével is”.>* Ebbol kifolyolag a magzat életének védelmét
hatarozottan az anya Onrendelkezési joga elé¢ soroljadk. Azonban a hittételek emocionalis
(transzcendens) alapu érvényesiilése okdn a kordbbi méltanyos igazsdgossag fogalmaval
diszkomfortosak: egy orvosilag igazoltan sulyos fogyatékossagban szenvedd magzat
vilagrajovetelét épp gy tamogatja, mint egy egészségesét. E koncepcid az anya-magzat

47 Arisztotelész: Politika, 1. 9.

8 GERSE JOZSEF-KORMOS ZOLTAN-KURUCZ LAJOS et al.: Magyarorszdag szamokban, 2021. Kdzponti Statisztikai
Hivatal. Budapest, 2022. p. 30.

49 1sd. Schittl Eszter, Citizengo Nemzetkdzi Jogvédd Szervezet koordinatora (nyilatkozat)

% Dr. Nagy Beata, klinikai szakpszichologus: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01. [17:28]. (forras:
https://fb.watch/kdblghopfb/)

51 LAKY DEZSO: Népesedéspolitika. Magyar Szemle Tarsasag. Budapest, 1933. p. 63.

52 A Ludwig Janus 4ltal megfogalmazott ’archaikus biindsségérzetet’ Orvos Téth-Noémi a kdvetkezéképpen
jellemzi: ,,Benniik a sziilok bizonytalansaga ugy rogziil, hogy ok nem jok, vagy hiba van benniik, hiszen még a
sajat sziileik is meg akartak valni toliik.”

53 ORVOS-TOTH NOEMI: Orokélt sors — Csaladi sebek és a gyégyulds utjai. Kuleslyuk Kiadé. Budapest, 2018 p.
119-120.F

S411. Janos Pal papa Evangelium vitae kezdetii enciklikdja EV 101.
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érdekellentétet latszolag feloldja, a dontést azonban — mint azt a Binder-iigy ,,aktiv eutanaziaja”
is tanusitja — sokszor még ellentmondasosabb ,,jogintézmények” felé héritja.>®

A jogi feminizmus képviseloi a férfi-ndi jogegyenldség mellett kidllva a gyermekvallalast
mar elsésorban nem moralis dilemmaként, sokkal inkabb testpolitikai szempontok mentén
értékelik,*® allaspontjuk szerint az elsé trimeszterben egyszertien elégnek kell lennie: ,,Nem
akarom!”.>” Mindenképpen dnmérsékletre int azonban a tag normaalkotassal jard visszaélések
veszélye,® illetve a magzatvédelmi torvény rendelkezése, miszerint ,,a terhességmegszakitds
nem a csaladtervezés (...) eszkoze”.

Az egyenlbtlenség sérelmének alkotmanyos alapokon vald megitélése nem lehetséges,
hiszen a jog nemtdl fiiggetlen, 6nrendelkezési jogat gyakorld jogalannyal 4ll szemben. Ezen
elvarast azonban — mint azt Repka Agnes példaja kozvetitette — az esetenként disztopikus
gyakorlat leronthatja: a ndéi szervezet sziilésre iranyuld képessége feltétlen alanyi
kvalifikacioval bir.

Igy az onrendelkezési jog nemi alapt csorbuldsa és az allam életvédelmi kotelezettsége
konfrontacios aranyainak felméréséhez szigortian hipotetikusan kérdezhetjiik: amennyiben a
férfi test — a ndihez hasonloan — képes lenne a magzat kihordésara, ugy elonyt élvezne-e a ‘pro
choice’ éllaspont? E kérdést az életszerliség medrébe terelve Judith Javris Thomson
Osszefoglalt példaja hivhaté eld. A Zenerajongdk Egyesiilete elrabol egy férfit, aki egy
koérhazban magéhoz térve észleli, hogy keringése mér 6ssze van kapcsolva egy sulyosan beteg,
hires hegediimiivész keringésével. A korhaz vezetéi megnyugtatjak, 9 honap elteltével ismét
visszatérhet otthonaba, addig azonban — a zenész életének fenntartasaért — szorosan a beteg
hegedimiivész mellett kell, hogy maradjon. Kérdés tehat: kérheti-e az elrabolt ferfi a
hegediimiivésszel valo Osszekottetés megszakitasat, ha ezzel tudvalevéleg a miivész halalat
okozza?*

VI. Szabad vagy szabados? A svéd modell

Az elmult 20 év progresszidja az abortusz globdlis szabédlyozasat az emberi jogok
felértékelddésével parhuzamosan egyre inkabb liberdlis irdnyba tolta. E felhozatalbdl
emelkedik ki a svéd modell, amely - a terhesség 18. hete eldtt abortuszt hozzéjarulas nélkiil
engedélyezve — mind eljarasi, mind dogmatikai szinten az onrendelkezési jogérvényesiilés
,huzoagazatanak™ tekinthetd. Az évi 30-38 ezer abortusz ellenére azonban a svéd népességszam
novekszik, az éregedési index mérsékelt képet mutat, igy felmeriilhet a kérdés: a magyar miivi
beavatkozasok évi 0,7-1,6 ezrelékkel alacsonyabb értéke mégis miért eredményezi az eldbbi
értékek inverzét?%°

Praesumptio iuris vélelmezziik, hogy a tolerans svéd jogszabalyi keretek indokolatlanna
teszik a ,,Poland affair’-hoz hasonld abortusz turizmust, mikoris a lengyel Demokrata Part
1989-es gydzelmét kovetden, az egyre szigorodo hazai abortuszpolitikat megkeriilvén lengyel

% Binder-iigy: Az eutanazia biintetdjogi és orvosi jogi aspektusai (forras: https://jogaszvilag.hu/szakma/az-
eutanazia-buntetojogi-es-orvosi-jogi-aspektusai/)

% SEBESTYEN ANDREA: Az abortuszrél és a jogi feminizmusrél — Az , abortusz-tandcsadds” és az
,,abortuszturizmus” esete Magyarorszdgon. In: Allam- és Jogtudomany. 2018. LIX. évfolyam 1. szam. pp. 93-
110.

5" Antoni Rita, A Nékért Egyesiilet elndke: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01. [41:54]. (forras:
https://fb.watch/kdblghopfb/)

%8 Dr. Lapossy Attila, ELTE Alkotméanyjogi Tanszék oktatd: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01.
[39:00]. (forras: https://tb.watch/kdbIghoptb/)

STHOMSON, JUDITH JAVRIS: 4 Defense of Abortion. in: Biomedical Ethics and the Law. In: James M. Humber and
Robert Almeder (szerk.). Plenum Press. New York, 1979. p. 57-72.

80 Kozponti  Statisztikai  Hivatal: A népesség  korcsoportok  szerint  22.1.3.2.  (forrés:
https://www.ksh.hu/stadat _files/nep/hu/nep0053.html)
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nok tomegei hagytak el az orszagot magzatelhajtas céljabol — az 1995 ¢és 1997 kozotti birdsagi
anyagok tantsiga szerint nem ritkdn iigyndkségek segitségével.®r Ennek fényében az
aranyaiban kisebb szamu torvényes magyar beavatkozasok a latencia kérdését vetik fel. Valo
igaz, az abortuszt szigoritd 1992. évi LXXIX. torvényt kovetden, a legalis beavatkozasok 20%-
os csdkkenése ellenére kilenc honap elteltével a sziiletések szama tovabbra is stagnalt.®?

Ennek oka — a gyermekvallalasi kedvre hato, eltéré gazdasagi mutatok mellett — a
neplélekben leledzik. Savigny a német romantika hatdsara a torvények leképezddését a
tarsadalom lelkiiletében latta: a szokasjog lerontd vagy megerdsitd jellegét gyakorlatilag
,kiforditotta”, igy a teoretikus, de induktiv jogszabalyi értékelést lehetdvé téve. &

E svéd és magyar néplélekbeli kiillonbségek — és az allapotos nd latens eljarasa — leginkabb
a méltanyos igazsagossagra vald torekvés igényében érhetd tetten. Példanak okéért az akkor
még kevésbé megengedd, 1966-0s svéd jogszabalyi kornyezet az abortusz végrehajtasat tobbek
kozt az allapotos né kirivo gyengeségének vagy betegségének feltételeihez kototte, amely tag
megfogalmazas a gyakorlatban is észlelheté modon teret nyitott az orvos erkdlcsi értékelésének.
A svéd felismerés és e visszaélés kizarasa (1975) ellenére a magyar viszonyok mind térvényi
(,,testi vagy lelki megrendiilés”), mind rendeleti szinten (,,;magzati életfunkciok”) hagynak
hasonl6 organikus réseket, amiket a magyar csaladcentrikus értelmezés gyakran az allapotos nd
stigmatizalasaval tolt ki.%* A jogszabalyok ily médon torténd szabados ,finomhangolasa” —
abortuszturizmusnak lehetdséget nytjté volta mellett — nem taldlkozik a szabad
méltanyossaggal: a stigmatizacid okozta gyermekvallalasi kedvetlenség ily modon aldassa egy
sikeres abortusz politika kialakitdsdnak lehetdségét.

Magyarorszag mult- és jovébeni népessége (millio) Svédorszig mult- és jovobeni népessége (millis)
" 175

6 0.0
1960 1980 2000 2020 2040 2060 2080 2100 1060 1980 2000 2020 2040 2060 2080 2100

6.1. A népességszam varhato alakulasa 2100-ig. A ,,szabados” magyar (balra) és a ,,szabad” svéd (jobbra) torvényi
kornyezet szemlélteti az abortusz szabdlyozads elemeinek (hozzaférhetéség, idotartam, engedélyezés feltételei) néplélek

1 NowICKA, WANDA: Struggles for and against legal abortion in Poland. In: Barbara Klugman — Debbie
Budlender (szerk.): Avocating for Abortion Access: Eleven Country Studies. University of the Witwatersrand.
Johannesburg, 2000. p. 225-227.

52 JoBBAGYI GABOR: Orvosi jog: Hippokratészt6l a klonozdsig. Szent Istvan Tarsulat. Budapest, 2008. p. 131.

8 KUTNER, LUIS: Legal Philosophers: Savigny: German Lawgiver. Marquette Law Review. Marquette, 1972.
Article 5. Vol. 55. p. 284.

% Dr. Nagy Bedta, klinikai szakpszichologus: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01. [54:00]. (forras:
https://fb.watch/kdblghoptb/)

13



Volume 7. No. 1. 2023. — Hallgatoi kiilonszam

VII. Konkluzi6

Mint lattuk, az allam ¢életvédelmi kotelezettségének onrendelkezési joggal valo litkdztetése,
a terhességmegszakitds liberalizacios skalan vald mozgatasa széles oszcillacidt jart be a
torténelem folyaman: azonban sem a Ratkd-korszak szigora, sem az azt kovetd, folyamatosan
csokkend szocialista tolerancia nem hozott dllami megnyugvast: oly annyira, hogy az allam —
olykor racionalis kontdosbe bujtatott — erds emociondlis motivacidja végiil a méltanyos
igazsdgossag — mint a jogalkotds alappillérének — elhanyagoldsdban jelentkezett.
Valoban illiberalis palyara lépett ezzel a magyar abortusz politika? A szabalyozés céljanak
legitimitasa ellenére a modositds rendeleti mellékletként vald megjelenése, az
alkotmanybirosagi kontroll kizarasanak lehetsége, a tag fogalmi rések szabados kezelése, a
jogszabaly megalkotasanak rovid ideje ,,megbuvo jogalkotasra” vall: az Alaptorvény 1. cikk (3)
szerint parlamenti vitat, szakbizottsagi egyeztetést kovetd torvényi jogalkotast kivan — igy e
szempontok mentén a rendelet illiberdlis volta igazolhato.

Az 4llam kovetkezetes partfoglalasa mellett inség mutatkozik tovabba a célzott szexualis
edukaciora, a fogamzasgatlas koltségeinek allami finanszirozasara, illetve a sériilékeny
csoportok monitorozasara: Uj-Zélandon példaul az abortuszon atesett né 24 honapon keresztiil
ingyenes, reverzibilis fogamzasgatld készitményeket vehet igénybe.%
A sokrétli pro life, pro choice fesziiltség egy ponton garantdltan megtorik: az abortusz
kérdéskorének leghatékonyabb kezelése annak ontologiai kizarasa, a nem kivant terhességek
megelozése.

% Dr. Nagy Bedta, klinikai szakpszichologus: ELSA Kerekasztal beszélgetés 2022. december 01. [1:26:00].
(forras: https:/fb.watch/kdblghopfb/)
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